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A ACADEMIA AO AR LIVRE, sera composto de 13 Equipamentos, possuindo uma
area total de 546,00 m2 em terreno de propriedade da PMTG, sito a testada principal da Rua
Manoel B. dos Santos, esquina com a Av. Arcelino José de Souza, ao lado do Hospital
Municipal, no Municipio de Timbé Grande.

01 - GENERALIDADES :

A construgdo deverd ser feita rigorosamente de acordo com o projeto aprovado.

Nos projetos apresentados, caso haja divergéncia entre as medidas tomadas em escala e
medidas determinadas por cotas, prevalecerdao sempre as tltimas.

Cabera a empreiteira proceder a instalagdo da obra dentro das normas gerais de construgao.

E de sua responsabilidade manter atualizados, no canteiro de obras, alvard, certiddes e
licencas, evitando interrup¢des pdr embargo.

Assim como ter um jogo completo aprovado e atualizado dos projetos, especificagdes,
orcamentos e demais elementos que interessam ao servigo.

Todos os servicos deverdo ter a aprovagdo previa da fiscalizac@o , no que concerne as fases de
execucdo do projeto.

Niao serdo aceitos materiais e servicos que ndo atendam as normas especificas, projeto,
caderno de encargos e este memorial.

O canteiro deverd estar de acordo com a norma de seguranca vigente NR-18.

Nenhum servico devera ser iniciado sem que os projetos, descricdoes dos projetos e
memoriais de calculo estejam aprovados pelo Eng. Responsavel fiscal da PMPP.

Os detalhes arquitetonicos e materiais ndo descritos neste memorial deverdo ser esclarecidos
pelo Engenheiro fiscal da PMPP.

Fica estabelecido como fck minimo 20Mpa.

A qualquer momento a fiscalizagdo poderd solicitar corpos de provas de concreto e outros
materiais, sendo que os custos de sua obtencdo e demais ensaios de verificacdes deverdo ser
custeados integralmente pela empreiteira. Em caso do ndo atendimento imediato dos ensaios
solicitados serdo suspensos a execucdo imediata dos servigos, até a liberagdo da fiscalizacao.

Para facilitar o trabalho da fiscalizagdo a contratada devera especificar o horario em que o
Eng. Responsavel pela obra estard na mesma. Este hordrio serd fixado entre o Eng. Fiscal da PMPP e a
contratada, devendo o mesmo estar compreendido no periodo das 8 até as 12 e das 13 até as 17 horas.

02 — PAVIMENTACAO C/ BLOCOS INTERTRAVADOS RETANGULARES (PAVER):

02.01 LIMPEZA

Sera feita limpeza total do terreno, conforme a necessidade do projeto.

02.02 INSTALACOES PROVISORIAS

Os materiais deverdo ser estocados no pdtio da Garagem Municipal e levados ao local
da obra aos poucos, na medida que forem sendo utilizados.

02.03 PLACA DA OBRA

As placas dos responsaveis deverdo ser fixadas na parte frontal da obra em local visivel,
colocadas no inicio dos trabalhos.



02.04 LOCACAO DA OBRA

O quadro de marcacdo para a execucao dos limites do pavimento serdo executados com
linhas fixadas em piquetes. Apds o término deste servico o responsdvel serd comunicado para
que possa fazer as devidas verificagdes.

A placa da CAIXA/GESTOR deve ser confeccionada e afixada de acordo com modelo e
orientagdes da CAIXA e gestores dos programas e recursos, devendo ser afixada em local
visivel e de destaque e ndo deve ser menor que a maior placa de obra.

02.05 MEIO-FIO

Serdo mantidos os meio-fios existentes, somente executando as corre¢des necessarias
de nivel ou reparos.

02.06. DRENAGEM PLUVIAL

O pavimento devera ser executado com os caimentos voltados para a via urbana, de pelo
menos 2% para que as dguas pluviais sejam captadas pelo sistema de drenagem urbano
existente.

02.07 PREPARO DA BASE

Apés a limpeza da drea e nivelamento e compactagdo do solo, colocaremos uma
camada 5cm de p6-de-pedra, para a regularizacdo da area, apds serdo assentados os blocos de
concreto nas dimensdes de 20x10x4cm em toda a drea interna da praca, limitados pelas guias
de concreto (100x30x15cm) dispostas conforme o projeto em anexo.

Na cal¢ada externa, utilizaremos além do paver colorido 20x10x4cm, o tatil direcional
20x20x4cm e o tatil alerta de 25x25x4cm limitados pelas guias de concreto (100x30x15cm)
dispostas conforme o projeto em anexo, observando sempre os rebaixamentos ¢/ rampas de
inclinacdo méxima de 12,5% c/ acesso aos portadores de necessidades especiais, conforme a
NBR-9050/2004.

Assentamento dos Blocos:

* aplainamento da superficie com uso de régua de nivelamento, apds o que a drea nao
pode mais ser pisada;

* disposi¢ao dos Blocos de concreto conforme o desenho do projeto e colocacdo de
uma camada de areia fina por cima (que serd responsdvel pelo rejunte) e nova compactagao,
cuidando para que os vaos entre as pecas sejam preenchidas pela areia;

* 0 excesso de areia € eliminado por varricao.

Observacoes:

* os elementos serdo dispostos em angulo reto ao eixo da pista, verificando-se isto
periodicamente;

* 0 ajustamento entre os elementos serd perfeito, com as quinas encaixando-se nas
reentrancias angulares correspondentes. As juntas entre as unidades vizinhas ndao devem
exceder de 2 a 3 milimetros;

* as juntas da pavimentacdo serdo tomadas com areia, utilizando-se a irrigacdo para
obter-se o enchimento completo do vazio entre dois elementos vizinhos;

* 0 transito sobre a pavimentacdo s6 poderd ser liberado quando todos os servigos
estiverem completos.



02.08 LIMPEZA

Toda obra deverd ser entregue em perfeito estado de limpeza e conservagao.
Todo entulho devera ser removido do terreno pela empreiteira.

02.09 CONSIDERACOES FINAIS

O proprietario da obra serd responsavel pela fixacdo da placa do Responsavel Técnico
pelo projeto.

Na entrega da obra, serd procedida cuidadosa verificagdo, por parte da Fiscalizacdo, da
correta execucdo de todos os servicos, bem como da existéncia da Declaracdo de
Conformidade Ambiental junto a FATMA.

03- ACADEMIA:

Para a fixacdo dos equipamentos da Academia ao Ar Livre, faremos (13) bases de
concreto no tamanho de 2,00x3,00x0,05m. Para a Placa Orientativa, ndo serd necessario base,
apenas fixacdao chumbada em Concreto. Estes equipamentos serdo fornecidos por empresa,
com as especificacdes fornecidas abaixo:

02 aparelho simulador de cavalgada construido em tubos de aco carbono de no minimo
2,57 x 2mm, 2” x 2mm, 1,57 x 1,5mm, 1” x 1,5mm, 1,5” x 1,5mm, ferro chato de no minimo
2,57 x V4, utilizar pinos macicos todos rolamentados, pintura pé eletrostética, batentes de
borracha, solda mig, orificios para fixacdo de equipamentos (chumbadores parabolt), cortes a
laser, tampao de metal arredondado, especificagdes em cada aparelho em baixo relevo em
inox. Praticas de 2 usudrios simultaneamente.

-02 aparelho remada sentada:. construido em tubos de aco carbono de no minimo 2” x
2mm; 1,57 x 1,5mm; 17 x 1,5mm, rolamentos duplos, pintura pé eletrostética, batentes de
borracha, solda mig, orificios para fixacdo de equipamentos (chumbadores parabolt), cortes a
laser, tampao de metal arredondado, especificacdes em cada aparelho em baixo relevo em
inox. Préticas de 1 usudrio.

02 aparelho surf duplo conjugado construido em tubos de aco carbono de no minimo 2” x
2mm; 1,57 x 1,5mm; 3,5” x 4mm, chapa anti-derrapante de no minimo 3 mm; utilizar pinos
macicos, todos rolamentos, pintura pé eletrostética, batentes de borracha, solda mig, orificios
para fixagcdo de equipamentos (chumbadores com flange 240mm x ¥4 com parafusos de
fixacdo), cortes a laser, tampao de metal arredondado, especificagcdes em cada aparelho em
baixo relevo em inox. Praticas de 2 usudrios simultaneamente.

-02 aparelho de esqui conjugado construido em tubos de aco carbono de no minimo 2,5” x
2mm, 1” x 1,5mm, 1,5” x 1,5mm, metaldo de no minimo 30x50x2mm, chapa anti-derrapante
de no minimo 2 mm, utilizar pinos macigos, todos rolamentados, pintura pé eletrostatica,
batentes de borracha, solda mig, orificios para fixacdao de equipamentos (chumbadores
parabolt), cortes a laser, tampao de metal arredondado, especificacdes em cada aparelho em
baixo relevo em inox. Praticas de 2 usudrios simultaneamente.

02 aparelho multi-exercitador conjugado com 6 funcoes: construido com tubos de aco
carbono de no minimo 2,5” X 2mm; 3% x 1,5mm, 2” X 2mm, 1,5” x 3mm, 1” x 1,5mm, 1,5” x
1,5mm, oblongo de no minimo 20x50x1,5mm, utilizando pinos macigos todos rolamentados,
pintura po eletrostética, batentes de borracha, solda mig, orificios para fixacao de
equipamentos (chumbadores parabolt), cortes a laser, tampao de metal arredondado,



especificagdes em cada aparelho em baixo relevo em inox. Préticas de 4 usudrios
simultaneamente. (1 Flexor de Pernas, 1 Extensor de Pernas, Supino Reto Sentado, Supino
Inclinado Sentado, Rotagdo Vertical Individual, e Puxada Alta.

01 aparelho de rotacao diagonal dupla: construido em tubos de aco carbono de no minimo
2” x 2mm; 1,5” x 1,5mm; 3,5” x 2mm, % x 1,5mm, rolamentos duplos, pintura p6
eletrostética, solda mig, orificios para fixacdo de equipamentos (chumbadores com flange
240mm x Y% com parafusos de fixacao alien de aco, bola de resina), cortes a laser, tampao de
metal arredondado, especificagdes em cada aparelho em baixo relevo em inox, tampao de
metal arredondado. Préticas de 2 usudrios simultaneamente.

-02 aparelho simulador de caminhada: construido em tubos de aco carbono de no minimo
2,57 x 2mm, 2” x 2mm, 1,5” x 1,5mm, chapa anti-derrapante de no minimo 3 mm, utilizar
pinos macigos, todos rolamentados, pintura pé eletrostatica, batentes de borracha, solda mig,
orificios para fixacdo de equipamentos (chumbadores parabolt), cortes a laser, tampao de
metal arredondado, especificagdes em cada aparelho em baixo relevo em inox. Praticas de 2
usudrios simultaneamente.

PLACA ORIENTATIVA:

Placa com estrutura em tubo de aco carbono de no minimo 1020, 2” x 2mm, chapa de 1000 x
2000 x 1,5mm, pintura p6 eletrostatica, batentes de borracha, solda mig, orificios para fixacao
de equipamentos de no minimo 50cm abaixo do concreto, com especificacdo de equipamentos
envolvidos e sua utiliza¢do. Obs: Moldura Tubular.
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